
INP- 014. COLHEITA DE FEZES PARA ESTUDO 

COPROCULTURA 
 
 
 

 

PROPÓSITO 
 

Este teste é solicitado para averiguar se a diarreia ou patologia digestiva que o paciente 
apresenta é causADa por alguma bactéria patógena (Campylobacter sp, Salmonella sp, 
Shigella sp, Aeromonas, Plesiomonas, Escherichia coli O157:H7, Yersinia enterocolitica, 
Vibrio sp). 
 

 

PREPARAÇÃO 
 

Nenhuma, exceto se o médico que lhe prescrever o teste lhe indicar alguma. 
 

 
 

INSTRUÇÕES DE COLHEITA DE AMOSTRA 
 

Necessitará de um frasco de fecho hermético para recolha de fezes, à venda 
em farmácias. 
A dejeção deverá ser realizada sobre um recipiente de boca larga tipo bacio ou coletor em 

cunha. Não é necessário estar esterilizado, basta estar limpo e bem enxaguado (não deverá 

conter resíduos de sabão, detergentes nem desinfetantes). 
 

Transfira cuidadosamente uma quantidade de fezes equivalente ao tamanho de 2 nozes, se 

a dejeção for sólida; se a dejeção for líquida, não encha mais de metade do recipiente de 

recolha. 
 

Evite a contaminação com urina, papel higiénico, água, etc. 

Tente levar a amostra para o laboratório o mais depressa possível e, entretanto, pode 
conservar a amostra à temperatura ambiente. 

 
 

TEMPO DE RESPOSTA OU RESULTADO 

5 dias. 

 
Para qualquer consulta adicional não hesite em contactar a Analiza por e-mail para 

atencionalpaciente@analizalab.com ou por telefone para 902 67 64 57. 
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