V03 Fecha: 26-01-2023

.a n a I i ZA INP- 026. TEST DE ALIENTO PARA LA DETECCION DE

Sociedad de Diagnostico HELICOBACTER PYLORI

FINALIDAD:

Esta prueba esta indicada para averiguar si sus molestias gastricas estan relacionadas con
la presencia de la bacteria Helicobacter Pylori en su estdmago.

DURACION:

La prueba tiene una duracién aproximada de 10 minutos.

PREPARACION:

Es muy importante que siga las siguientes indicaciones:

e La prueba debe ser en ayunas. Abstenerse a consumir alimentos, ni fumar durante las
6 horas previas a la realizacién del test.

e Durante el mes anterior al test no tomar tratamiento antibiético, siempre consultando
previamente a su médico.

e Durante los 15 dias previos no tomar omeprazol, lansoprazol, esomeprazol,
pantoprazol, u otro inhibidor de la bomba de protones, siempre consultando
previamente a su médico.

e Si estd permitido lavarse los dientes.
e Si esta permitido beber agua.

* No hacer ejercicio fisico al menos durante los 30 minutos previos a la realizacién del
test.

DURANTE LA PRUEBA:

¢ No puede consumir chicles, ni comer, ni beber, ni fumar.

e Debe permanecer en reposo durante la prueba

TIEMPO DE RESPUESTA O RESULTADO

15 dias habiles

Para cualquier consulta adicional no dude en contactar con Analiza via email

atencionalpaciente@analizalab.com o en el teléfono 914 297 541.
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