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PROPÓSITO: 

Este teste é indicado para averiguar se as suas patologias gástricas estão relacionadas com 

a presença da bactéria Helicobacter Pylori no seu estômago. 

 
DURAÇÃO: 

O teste tem uma duração aproximada de 10 minutos. 

 
PREPARAÇÃO: 

É muito importante que siga as indicações seguintes: 

 
• O teste deve ser feito em jejum. Deve abster-se de consumir alimentos e de fumar 

durante as 6 horas anteriores à realização do teste. 

• Durante o mês anterior ao teste não tomar qualquer tratamento antibiótico, 

consultando sempre o seu médico previamente. 

• Durante os 15 dias anteriores não tomar omeprazol, lansoprazol, esomeprazol, 

pantoprazol, ou outro inibidor da bomba de protões, consultando sempre o seu 

médico previamente. 

• É permitido lavar os dentes. 

• É permitido beber água. 

• Não fazer exercício físico pelo menos durante os 30 minutos anteriores à realização do 

teste. 

 

 
DURANTE O TESTE: 

 
• Não pode consumir pastilhas elásticas, nem comer, nem beber, nem fumar. 

• Deve permanecer em repouso durante o teste 
 

 
TEMPO DE RESPOSTA OU RESULTADO 

15 dias úteis. 

 
Para qualquer consulta adicional não hesite em contactar a Analiza por e-mail para 

atencionalpaciente@analizalab.com ou por telefone para 914 297 541 
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