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FINALIDAD 
 

Detectar la presencia de parásitos intestinales que produzcan patología digestiva y 

diarrea. 

 

PREPARACIÓN DEL PACIENTE 
 

De forma general no precisa ninguna preparación, salvo que el médico que le prescriba 

la prueba le indique lo contrario. 

Se suele recomendar la recogida de tres deposiciones de tres días distintos para 

aumentar la posibilidad de visualizar los parásitos. 

 

INSTRUCCIONES DE RECOGIDA 
 

• Necesitará tres frascos de cierre hermético para recogida de heces, de venta en 
farmacias. 

 
• La deposición debe realizarse sobre un recipiente de boca ancha tipo orinal o cuña. 

No es necesario que esté estéril, sólo es preciso que esté limpio y bien aclarado (no 

deberá contener restos de jabones, detergentes ni desinfectantes). 

• Transfiera, cuidadosamente una cantidad de heces equivalente al tamaño de 2 

nueces, si la deposición es sólida; si la deposición es líquida no llene más de la mitad 

del bote de recogida. 

• Evite la contaminación con orina, papel higiénico, agua, etc. 

 
• Procure llevar la muestra al laboratorio antes de 2 horas, mientras tanto, debe 

conservar la muestra refrigerada, por favor no congelar. 
 
 

TIEMPO DE RESPUESTA O RESULTADO 
 

7 días 
 

Para cualquier consulta adicional no dude en contactar con Analiza vía email 

atencionalpaciente@analizalab.com o en el teléfono 902 67 64 57. 
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