
INP- 015. DETECCIÓN DE HELICOBACTER PYLORI 
EN HECES 

 
 
 
 

FINALIDAD 
 

Esta prueba se solicita para detectar infección activa por Helicobacter Pylori y 

comprobar si el tratamiento ha sido efectivo. 

PREPARACIÓN 

 
- Durante el mes anterior al test no tomar tratamiento antibiótico, previa consulta a 

su médico. 

- Durante los 15 días previos no tomar omeprazol, lansoprazol, esomeprazol, 

pantoprazol, rabeprazol u otro inhibidor de la bomba de protones o con sales de 

bismuto, siempre consultando previamente a su médico. 

- Sí podrá tomar antiácidos tipo almagato, bicarbonato de sodio, hidróxido de 

magnesio, etc. 

 

INSTRUCCIONES DE RECOGIDA DE MUESTRA 
 

Necesitará un frasco de cierre hermético para recogida de heces, de venta en 
farmacias. Evite la contaminación con orina, papel higiénico, agua, etc. y deposite en el 
recipiente una cantidad de heces equivalente al tamaño de una nuez. 

 
Procure llevar la muestra al laboratorio lo antes posible, mientras tanto, puede 
conservar la muestra en la nevera (entre 2º y 8º grados), no congelar. 

 
TIEMPO DE RESPUESTA O RESULTADO 

 
72 horas 

 

 
Para cualquier consulta adicional no dude en contactar con Analiza vía email 

atencionalpaciente@analizalab.com o en el teléfono 902 67 64 57. 
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